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Vrtec Hansa Christiana Andersena, Ljubljana
JEDILNIK ZA ZUNANJE ABONENTE - AVGUST 2026

DATUM KOSILO
PON, 3. 8. Buckina* juha (/), pis¢ancja rizota s svezo zelenjavo (/), rdeca pesa* (/), SADJE (/)
TOR 4.8, Lecina juha (/), sirovi kaneloni (2:pSenica, 3,7), preliv iz grskega in navadnega jogurta z drobnjakom (7), zelena
! solata (/)
SRE, 5. 8. Pasulj (2:pSenica,9), kruh (2:pSenica,rz), marmorni kolac (1:pSenica, 3,7), domac kompot (/)
CET 6.8, Paradiznikova juha z rdeco leco in rizem (/), puranje meso v grahovi omaki (1:psenica), potlacen krompir (7),
! kumare v solati (/)
PET. 7.8, Brokolijeva juha (/), makaronovo meso z dodatkom lece (goveje meso* in svedrcki) (1:pSenica,g), mesana
! solata (/)
Pis¢ancji paprikas (1:pSenica,9), polnozrnati kus kus (2: pSenica), kumare* v solati z belim sirom (7), lubenica
PON, 10. 8. )
Grahova juha (/), jusne kroglice (2:pSenica), polnozrnati Spageti (1:pSenica), tuna v omaki (1: pSenica, 7),
TOR, 11.8.
! zelena solata s koruzo (/)

Krompirjev golaz (9), rzen kruh (2:pSenica, rz), kokosovo pecivo (1:pSenica,3,7), kompot iz jabolk, hrusk in
SRE, 12. 8. o

suhih sliv (/)
Otroska juha (1: pSenica, 3, 7), domac zelenjavni polpet z ovsenimi kosmici* (1:pSenica, 3,7), pire krompir (7),

CET, 13.8. zelje v solati (/)
SET 1) 8 Telecje* kocke v omaki (1:pSenica, 9), polenta (sledi glutena), paradiznikova solata z bu¢nim oljem (/),
, 14. 8. melona/lubenica (/)

*Uporabljena ekoloska zivila

Alergeni so navedeni v oklepaju poleg posamezne jedi. (Uredba EU 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 1169/2019, Ul RS 5t. 6/2014). V primeru vprasanj, smo na voljo. Pridruzujemo
si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Z razumevanjem.
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DATUM KOSILO
Ci¢erikina juha (/), pis¢anéje meso* v smetanovi omaki (1:psenica, 4,7), koruzni svaljki (1:pira,3,7,12),
PON, 17. 8. . .
kumare v solati s feta sirom (/)

TOR 18.8 Kumari¢na juha (7), pecen file postrviv koruznem ovoju (1: sledi glutena, 4), potlacen krompir (7),

e mesana solata (/)
SRE 10. 8 Lecina enoloncnica s krompirjem, strocjim fizolom, in korenjem (/), polnozrnat kruh* (2:pSenica), pirini

119- ¢ cmoki z mareli¢nim nadevom in drobtinami na maslu (1:psSenica, pira, 3,7, 12)
, Buckina juha (/), peCen sir za zar (7), duSeni 3je rizi (/), priloga iz duSene sveze zelenjave (bucke,
CET, 20. 8. : :

melancani, korenje) (/)

PET 21.8 Grahovo meso (goveje meso*) (/), pirini peresniki (12:pira), zelena solata s koruzo (/), MASLENI

e FRANCOSKI ROGLIJIC (a: penica, 3, 7)
PON. 24. 8 Fizolova minestra s testeninami, korenjem in kolerabo (12:psenica, 3, 9), koruzni mesani kruh (a:

1 24- S psenica), palacinke (1:psSenica, 3,7), marelicna marmelada* (/)

Cvetacna juha (/), boranja (strocji fizol) s pis¢ancjim mesom (2:pSenica, 9), kus kus* (1:pSenica)
TOR, 25. 8. v v . .
paradiznikova solata z bucnim oljem* (7)

SRE. 6.8 Lecina juha (/), rzeni njoki z omako iz oranznih buc in strtih bucnih semen (2:pSenica, rz, 3, 12), zelena

e solata s Ciceriko (/), SLANA SKUTINA BLAZINICA (1:psenica, 3, 7)
« Puranji ragu z grahom, korenckom, buckami in Sparglji (1:pSenica), bulgur*, zelena solata* z bu¢nim
CET, 27. 8. .

oljem (/), melona (/)
Bolonjska omaka (telecje meso*)(2:pSenica,9), polnozrnati polzki (1:pSenica), mesana solata (/)
PET, 28. 8. N .
ameriske borovnice (/)

*Uporabljena ekoloska zivila

Alergeni so navedeni v oklepaju poleg posamezne jedi. (Uredba EU 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 1169/2019, Ul RS 5t. 6/2014). V primeru vprasanj, smo na voljo. Pridruzujemo
si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Z razumevanjem.
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Navedba alergenov v skladu s prilogo Il, Uredba o izvajanju 1169/2011, Ur. list RS, $t. 6/2014.

Zivila oziroma jedi na jedilniku vsebujejo surovine, ki pri majhnem deleZu populacije povzroéajo alergijske reakcije, zato so oznaéene s $tevilko, ki predstavlja vrsto alergena:
1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: p3enica, rz, jeémen, oves, pira, kamut ali njihove kriZane vrste, in proizvodi iz njih,

2. raki in proizvodi iz njih;

3. jajca in proizvodi iznjih;

4. ribe in proizvodi iz njih;

5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih;

6. zrnje soje in proizvodi iz njegg;

7. mleko in mle¢ni proizvodi (ki vsebujejo laktozo);

8. oreski, in sicer: mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski ores¢ki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih,
9. listna zelena in proizvodi iz nje;

10. gorci¢no seme in proizvodi iz njega;

11. sezamovo seme in proizvodi iz njega;

12. zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO ;

13. vol¢ji bob in proizvodi iz njegs;

14. mehkuzci in proizvodi iz njih.

Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi vse zgoraj nastete alergene, ki so prisotni v sledovih.

Alergeni so navedeni v oklepaju poleg posamezne jedi. (Uredba EU 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 1169/2019, Ul RS 5t. 6/2014). V primeru vprasanj, smo na voljo. Pridruzujemo
si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Z razumevanjem.



