Vrtec Hansa Christiana Andersena, Ljubljana Vrtec Andersen

Mestna ob¢ina
Ljubljana

DATUM

KOSILO

PON, 1. 12.

Bucna juha (/), puranji zrezek v naravni omaki (1:pSenica, 10), bulgur* (12:pSenica), rdeca pesa*(/)

TOR, 2. 12.

Grahova juha (/), Cufti (telecje* meso) v paradiznikovi omaki (1:pSenica,3,7), pire krompir* (7), kitajsko
zelje v solati (/)

SRE, 3.12.

Minjon korenckova juha (1: pSenica,3,7), bolonjska omaka z leco (1:pSenica,9), svedrcki (1:psenica, 3),
zelena solata s koruzo (/)

CET, 4. 12. .. v . . 1 :

Lecina enoloncnica z zelenjavo (9), polnozrnat kruh* (2:pSenica), vaniljev puding (7), BANANA (/)
PET, 5. 12. Cicerikina juha (/), me$anica 3 Zita z duseno sveZo zelenjavo in dodatkom kvinoje (2:je¢men, pira),

kroglice mocarele (7), endivija* in radic v solati (/), SKUTINA BLAZINICA (1:pSenica,3,7)
PON, 8.12. Ohrovtova juha z mletimi ovsenimi kosmici* (1:oves), pis¢ancji paprikas (12:pSenica), svaljki s polnozrnato
pirino moko (1:pira, 3), endivija in radi¢ s krompirjem(/)
TOR, 9.22. Cvetacna juha (/), losos v smetanovi omaki (1:pSenica, 4,7), polnozrnati polzki (1:pSenica), zelje v solati (/)
SRE, 10.12. Pasulj (/), kruh (1:pSenica, pira, oves), marmorni kolac (1:psenica,3,7), domac kompot iz jabolk, hrusk, sliv
(/)

CET, 11.12. Korenckova juha (/), pe¢enica(/), matevz (7), duseno kislo zelje* (/)
PET, 12.12. Brokolijeva juha z ajdovo kaso*(/), pecen sir za zar (7), dusen polnozrnat riz z zelenjavo (/), zelena solata s

korenckom (/)

*Uporabljena ekoloska zivila

Alergeni so navedeni v oklepaju poleg posamezne jedi. (Uredba EU 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 1169/2019, UI RS $t. 6/2014). V primeru vprasanj, smo na voljo. PridruZzujemo
si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Z razumevanjem.




Vrtec Hansa Christiana Andersena, Ljubljana 'rtec Andersen

Mestna ob¢ina
Ljubljana

JEDILNIK ZA ZUNANJE ABONENTE — DECEMBER 2025 ... yrlec § Sreem.

DATUM KOSILO
PON, 15.12. Jota s kislo repo*, krompirjem, fizolom (/), ajdovi zganci* (sledi glutena), mareli¢ni cmoki (1:psSenica,3,7)
TOR, 16.12. Minijon korenckova juha (12:pSenica, 3,7), puranje kocke v zelenjavni omaki (1:pSenica), kodrasti Siroki

rezanci (1:pSenica,3), zelena solata* (/)
SRE, 17.12. Otroska juha (1:psenica, 3,7), pecen piscanec (/), zeljne krpice (1:pSenica,9), SADNI JOGURT (7)
CET, 18.12. Goveja juha z ribano kaso (1:pSenica,3,9), kuhana govedina* (9), potlacen krompir (7), mesana solata (/)
PET, 19.12. Fizolova juha s kolerabo*, korenjem™ in Sibioti (1:pSenica,3,9), PREKAJENA PURANJA PRSA, polnozrnat
kruh* (1:pSenica), pecivo s skuto in borovnicami (1:pSenica, 3,7)
PON, 22.12. JeSprenjeva minestra z zelenjavo in fizolom (2:jecmen,g9), KRUH (1:pSenica), domac jabolcni zavitek s
skuto (1:pSenica, 3,7), kompot iz gozdnih sadezev (/)
TOR, 23.12. Porova juha s krompirjem (/), file postrvi v koruzni skorjici (4, sledi glutena), pire krompir (7), zelje v solati
(/)
SRE, 24.12. Juha iz oranznih buc z bu¢nimi semeni (/), rizota s piscancjim* mesom, ajdovo kaso*, kvinojo in
zelenjavo (/), rdeca pesa* (/)
CET, 25.12. Dela prost dan: BOZIC
PET, 26.12. Dela prost dan: DAN SAMOSTOJNOSTI in ENOTNOSTI

*Uporabljena ekoloska Zivila

Alergeni so navedeni v oklepaju poleg posamezne jedi. (Uredba EU 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 1169/2019, UI RS $t. 6/2014). V primeru vprasanj, smo na voljo. PridruZzujemo
si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Z razumevanjem.



Vrtec Hansa Christiana Andersena, Ljubljana Vrtec Andersen 5

7N Mestna ob¢ina
Q Ljubljana

JEDILNIK ZA ZUNANJE ABONENTE — DECEMBER 2025 .. vrlec 5 sreem. B AzNO
PON, 29.12. Zelenjavna enoloncnica z leco in brsticnim ohrovtom (g), kruh (2:pSenica), jogurtovo pecivo s sadjem
(1:pSenica, 3,7), SOK 2 DL (/)
TOR, 30.12. Grahova juha(/), puranji zrezek v omaki (2:pSenica), kus kus* (1:pSenica), mesana solata (/)
SRE, 31.12. Cvetacna juha (2:pSenica, 7), golaz (goveje meso*) (1:pSenica, 10), polnozrnata polenta iz 3 zit (sledi
glutena), kitajsko zelje s fizolom (/)
CET,1.1. Dela prost dan: NOVO LETO
PET, 2.1. Dela prost dan

Navedba alergenov v skladu s prilogo II, Uredba o izvajanju 1169/2011, Ur. list RS, 5t. 6/2014.

Zivila oziroma jedi na jedilniku vsebujejo surovine, ki pri majhnem deleZu populacije povzroéajo alergijske reakcije, zato so oznaéene s $tevilko, ki predstavlja vrsto alergena:
1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, rz, jeémen, oves, pira, kamut ali njihove kriZzane vrste, in proizvodi iz njih,

2. raki in proizvodi iz njih;

3. jajca in proizvodi iznjih;

4. ribe in proizvodi iz njih;

. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih;

. zrnje soje in proizvodi iz njegg;

. mleko in mlecni proizvodi (ki vsebujejo laktozo);

. oreski, in sicer: mandlji, lesniki, orehi, indijski oreS¢ki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih,
. listna zelena in proizvodi iz nje;

10. gorcicno seme in proizvodi iz njega;

11. sezamovo seme in proizvodi iz njega;

12. zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 20 mg/I glede na skupni SO ;

13. vol¢ji bob in proizvodi iz njegg;

14. mehkuzci in proizvodi iz njih.

Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi vse zgoraj nastete alergene, ki so prisotni v sledovih.
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Alergeni so navedeni v oklepaju poleg posamezne jedi. (Uredba EU 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 1169/2019, UI RS $t. 6/2014). V primeru vprasanj, smo na voljo. PridruZzujemo
si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Z razumevanjem.




