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TEME, KI JIH OBRAVNAVAMO: 

 Neznanci 

 Pravila za osebno varnost 

NAMEN:  

 Izboljšati otrokove sposobnosti in 

ga okrepiti za samozaščitno 

ravnanje v primeru grožnje 

ugrabitve ali drugih oblik zlorabe s 

strani neznanih storilcev 

 Otrokom predstaviti možne načine 

za samozaščitno ravnanje 

 Otrokom omogočiti, da vadijo 

samozaščitne veščine 

 Krepiti otroka, da poišče pomoč pri 

odraslih 

CILJI: 

 Otroci se skozi primere naučijo prepoznati 

potencialno nevarne situacije, ko gre lahko za 

grožnjo ugrabitve ali druge oblike zlorabe s 

strani neznanega storilca 

 Otroci spoznajo možne načine za 

samozaščitno ravnanje in jih preizkušajo v 

spontanem igranju vlog 

 Otroci razvijejo dovolj suverenosti in zaupanja, 

da se v obravnavanih situacijah naučijo poiskati 

pomoč pri odraslih 

Delavnice izvajava: Nadja Beguš in Hana Kerin, 

svetovalni delavki 
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